32 LA VANGUARDIA

JUEVES, 18 NOVIEMERE 2010

JOSEP PLAYA MASET
Barcelona

uria Gémez nunca

se hubiera imagina-

do que una pregun-

ta formulada en te-

levisidn pudiese le-
vantar tanto revuelo. Ella, que es
trabajadora social, tiene 35 afios
y por una lesion medular se mue-
ve en silla de ruedas, acudio el
jueves pasado al programa Tengo
una pregunta para usted, de TVE,
en el que puso en aprietos tantoa
José Montilla, actual presidente
de la Generalitat y candidato del
PSC, como a Joan Puigcercos,
candidato de ERC, que acudid al
dia siguiente. A ambos les pregun-
t6 por queé la Administracién pri-
vilegia el acceso a las residencias
de las personas dependientes en
vez de ayudarles economicamen-
te para que puedan tener un asis-
tente personal y puedan vivir en
su casa. Pero la pregunta se con-

EEse————

Las entidades sociales
piden que se dé
prioridad al asistente
personal antes que al
ingreso en residencias

virtié en un bumerin porque
otros medios de comunicacion
anunciaron al dia siguiente que
ella ya recibia ayuda de un pro-
grama del Ayuntamiento de Bar-
celona y se la acusé de ocultar
esos datos.

La respuesta de las entidades
hasido rotunda. ECOM, un movi-
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Las limitaciones de la ley de la Dependencia

o /
Yo también soy
) e /
Nuria GOmez
Campaiia de apoyo a la joven tetrapléjica que
interrogo sobre la dependencia a Montilla

miento asociativo que aglutina a
mas de 175 entidades de per-
sonas con discapacidad fisica de
toda Espafia, ha recordado a la
Generalitat que “la asistencia per-
sonal regulada por el Govern no
garantiza el derecho a una vida
independiente de las personas
con discapacidad”, tanto por las
limitaciones en el importe econd-
mico como por el numero méxi-
mo de horas para los cuidadores.
La Red Europea de Vida Indepen-
diente (ENIL) sefialo la necesi-
dad de “reparar la imagen publi-
ca de Nuria y abrir un debate se-
reno y argumentado sobre cémo
queremos ser atendidos cuando
necesitemos apoyos para las acti-
vidades cotidianas, quizas asi la
campafia electoral resulte, des-
pués de todo, itil”. ElForo de Vi-
da Independiente y Divertad
(FVID), al que pertenece Niria
Gdmez, ha recordado que ella “hi-
zo referencias personales en aras

=El presidente de la Gene-
ralitat, José Montilla, reco-
nocio en Tengo una pregun-
ta para usted que la ley de
la Dependencia “cre6 mu-
chas expectativas” y que no
se han podido atender todas
va que “desplegamos la ley
y no sabiamos lo que costa-
ria”. Niiria Gomegz, trabaja-
dora social tetrapléjica, le
pregunto por que la Genera-
litat no invierte en asisten-
tes personales lo que gasta
en residencias. Y afiadio:

LA PREGUNTA INCOMODA

TVE

“La residencia, ultimo recurso”

“Yo no quiero ir a la resi-
dencia”. Montilla dijo: “Lo
que me dice me parece razo-
nable, la residencia debe ser
siempre el iltimo recurso”.
La misma cuestion la formu-
16 Nuria al dia siguiente a
Puigcercos y este respondio
que el acceso a las residen-
cias “ha ido por delante”
pero se va a corregir. Y re-
cordé que la ley ha permiti-
do atender a 140.000 perso-
nas, cuando la mitad no reci-
bia ayuda alguna.

de la simplicidad imprescindible
para los pocos minutos disponi-
bles, ¥ no para buscar una solu-
cion personal a su caso concreto™
v ha lanzado una campafia de ré-
plica: “Yo también soy Niria y te-
mo que me investiguen por plan-
tar caraa Montilla”, en alusidn al
hecho de que con posterioridad
se han divulgado datos persona-
les sobre las ayudas que percibe.

Nuria Gomez le dijo a José
Montilla que la ley de la Depen-

|
== Butonomos. Este grupo de
personas forma parte de un
plan piloto para lograr llevar
una vida independiente

dencia sdlo le concede el equiva-
lente econdmico a una hora v
cuarto de asistente y que a ella,
debido a su estado, eso la conde-
na a vivir en una residencia. “Y
yo no quiero ir a la residencia”,
afiadié. Y, ya al final, entre los
aplausos del publico y la traduc-
cién al castellano (las preguntas
v las respuesta eran en catalin)
se oyea Montilla decir: “Sime da
los papeles atenderé su caso”y a
Nuria contestando: “No es mi ca-

s0, es el de toda la poblacion...”.

La misma pregunta la formulé
Nuria al dia siguiente y en el mis-
mo programa a Joan Puigcercos,
y este, pese a defender la ley, tam-
bién hizo un amago de autocriti-
ca al conchiir su intervencion
con la frase: “Lo tendremos en
cuenta”.

Niuria Gémez participa desde
hace cuatro afios en un programa
piloto del Ayuntamiento de Bar-
celona, con financiacion de la Ge-
neralitat, junto a otras siete perso-
nas, que les da derecho a contra-
tar un asistente personal durante
las horas que lo requieran para
poder tener una vida indepen-
diente. En su caso, necesita del
asistente entre 11 y 13 horas dia-
rias durante los 365 dias al afio, lo
que la obliga a contar con cuatro
personas distintas al dia, y ellore-
presenta un coste de 4£.100 euros
al mes. Pero gracias a esta ayuda
ha podido vivir sola (“ya no nece-
sito ver a mi madre™). Sin embar-
go, para el conjunto de los acogi-
dos a este programa el coste me-
dio de los asistentes es de 2.700
euros al mes, lo que resulta mas
barato que el coste medio de una
residencia, estimade en 3.231
euros mensuales, sin contar que
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LISTAS DEL 28-N

gracias a poder realizar vidainde-
pendiente han podido trabajar y
han generado empleos indirec-
tos. Nuria Gomez trabaja como
coordinadora de este proyecto
de asistencia personal y se encar-
ga de la gestion relacionada con
la contratacién de una veintena
de asistentes desde la cooperati-
va que formaron los afectados.
Forma parte ademas del Foro de
Vida Independiente que nacié en

“A mi, contar con un
asistente personal me
ha cambiado la vida,
por eso lo quiero para
todos”, dice Nuria

el afio 2001 como una comuni-
dad virtual para reclamar sus de-
rechos y en el 2004 se constituyd
en una entidad activa. “Mi pre-
gunta se formulaba desde un yo
colectivo y en un plano politico,
no personal, como se ha pretendi-
do disfrazar. Me resulta absurdo
verlo de otra manera, no entien-
do que se solucionen los casos a
nivel particular”, dice. Pero, in-

En las listas
Sélo dnco personas con
discapadidad de 810
candidatos figuran en las
listas para el 28-N

chuso al margen de ello, recuerda
que este programa “finaliza el
proximo mes de diciembre y, aun-
que confiamos en que se prorro-
gue, no deja de ser un plan piloto,
vy si se acabase me veria obligada
a volver a una residencia donde
ya estuve cuatro afios”™.

La residencia fue para ella una
experiencia poco recomendable:
“Habia un régimen con horarios
estrictos, y te sientes indefensa
ante un trato que no siempre es
el adecuado, pere lo principal
es que nopuedes escogera la per-
sona que te ha de cuidar, ni orga-
nizarte, ni puedes trabajar, ni via-
jar. A mi, entrar en ese programa
me cambid la vida, por eso quiero
que todo el mundo pueda ejercer
el control sobre su vida y tener
una actividad mas digna, por eso
fui a la televisién, para arrancar
un compromiso politico, por eso
hablé en nombre de todos, y no
solo en el mio. Mi gran delito fue
hacer uso del ejercicio de ciuda-
dania y desmarcarme de ese este-
reotipo de pedigiieiia de ayudas
sociales y exigir los derechos que
nos pertenecen por ley”.e

Por partidos
PSC, PP o ERC no tienen a

ningidn discapadtado en sus
listas; CiU, 2; ICV, 2,y (C's, 1

La queja de Cocarmi
Cocarmi lamenta que la
representatividad politica de un
colectivo que supone el 9% de la
poblacién sea “casinula”

DE SU OPINION EN ELFORO
SOCIEDAD ¥ DISCAPACIDAD
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ALEX GARCIA

Casi 1,5 millones
de solicitudes

Las estadisticas del Siste-
ma para la Autonomia y
Atencion a la Dependen-
cia a 1 de noviembre del
2010 reflejaban en toda
Espafia 1.452.555 solicitu-
des de ayuda, lo que equi-
vale al 3,1% del total de
la poblacién. A Catalu-
nya le corresponden
223.744. Se habian reali-
zado 1,3 millones de dic-
tdmenes y tenian ya dere-
cho a prestacion un total
de 874.154 personas
(483.991 de grado 1T y
390.163 de grado 1I). El
resto corresponde a per-
sonas con grado I que
atun no han empezado a
beneficiarse de las ayu-
das. La mayor parte de
las prestaciones corres-
ponde a ayudas a cuida-
dores familiares (371.139)
y atencion residencial
(116.301), ademads de
otras a centros de
dia-noche (42.851).

CATALUNYA

77.153

es la cifra que correspon-
de al numero de planes
personales de dependien-
tes a los que se asigna
ayuda para cuidadores
familiares (un 20% del
total de las actuaciones)

Del total de 874.154 bene-
ficiarios con derecho a
prestacion en Espana,
tan soélo 698 perciben
ayuda para tener un asis-
tente personal (que no es
familiar sino profesio-
nal). La mayoria se con-
centran en el Pais Vasco
con 527. En el resto de
comunidades funcionan
planes piloto. Segin los
datos del Ministerio, en
Catalunya hay 18, aun-
que el Departament
d'Accid Social eleva la
cifra a 60. En Castillay
Ledn son 43; en Galicia,
36; v en Andalucia, 33. El
mayor numero de perso-
nas en centros residencia-
les se encuentra en las
comunidades de Madrid
(18.600), Andalucia
(18.164) y Catalunya
{17.360). Estas son tam-
bién las comunidades
con mas centros de dia.

Mas del 33% de discapacidad

Un 5,5% de la poblacién @talana tiene
reconocida mas del 33% de disepaddad

Las entidades apoyan las medidas de Accio
Social, pero las consideran insuficientes

Lafigura
el asistente

| Departament d'Ac-

cié Social i Ciutada-

nia anuncié hace ape-

nas un mes que am-
pliaba a todos los grados de de-
pendencia la prestacion del asis-
tente personal, aunque estaria
condicionada a la disponibili-
dad presupuestaria. Ademas, es-
ta prestacion se podria otorgar
en forma de servicio. El Go-
vern extiende la asistencia a
otras actividades de la vida dia-
ria mds alld de las formativas y
laborales y aporta una presta-
cién economica adicional.

1. iExistia ya la figura

del asistente personal?
Catalunya ha sido pionera en la
regulacion de la figura del asis-
tente personal. Desde hace cua-
tro afios existen varias experien-
cias piloto con la Federacio
Ecom y la Fundacidé Auténoma
Solidaria que han permitido
atender a unas 60 personas. En
el programa impulsado por el
Ayuntamiento de Barcelona se
empezd con 9 personas y ahora
quedan 8. Ahora se haregulado
mediante una orden.

2. ;Qué prestaciones

ofrece la Generalitat?

Las personas con gran depen-
dencia (grado I1I) pueden tener
derecho a unaprestacion econd-
mica de 583,77 euros al mes pa-
ra contratar un asistente de apo-
vo en sus actividades laborales
o formativas grade III) o de
833,96 euros para apoyo a la vi-
da auténoma. Ademas, las per-
sonas conuna capacidad econd-
mica inferior a 19.919,32 euros
podran ver completada su pres-
tacion hasta 500,37 euros. La
cuantia maxima para el grado
més elevado de discapacidad
queda fijada asi en 133433
euros mensuales. En los casos
de personas con grado 1y I se
establecerd un servicio de asis-
tencia personal proporcionado
porunaentidad o empresa acre-
ditada y se fijard un sistema de
copago. El coste de referencia
es de 13,04 euros por hora.

3. jPor qué se quejan

las asociaciones?

La ECOM aplaudié la orden de
la Generalitat que regula estas
prestaciones, pero lamenta que
el servicio de asistencia perso-
nal no sea reconocido como un
derecho subjetivo para las per-
sonas con discapacidad y esté
supeditado al crédito presu-
puestario. Maria José Vizquez,
presidenta de ECOM, remarca
que “los importes maximos de

laprestacién econémica de asis-
tencia personal, asi como elnu-
mero maximo de horas, son in-
suficientes para que una perso-
na con discapacidad pueda lle-
var una vida independiente”.
Desde esta entidad se defiende
que el nimero de horas de asis-
tencia se deberia definir con un
Plan de Actividades de cada be-
neficiario ¥ no unicamente te-
niendo en cuenta el grado y el
nivel de dependencia reconoci-
do en cada persona.

4. jCudndo se plantea el copago?
La orden establece que no estin
sujetos a copago por los servi-
cios de asistencia personal las
persenas con un nivel de renta
igual o inferior al 125% del Indi-
cador de Renta de Suficiencia
deCatalunya (IRSC). Sin embar-
go, desde las entidades se sefia-
la que esta clausula no tiene en
cuenta queuna persona con dis-
capacidad tiene un agravio eco-
noémico comparative que mult-
plica por cuatro el IRSC, tal co-
mo pone de manifiesto el estu-
dio El greuge comparatiu econo-
mic de les persones ambdiscapa-
citat de la ciutat de Barcelona,
realizado por el Ayuntamiento
de Barcelona.

5. jResidencias frente a
asistentes personales?

Itziar Fernandez, coordinadora
de la red EMIL, considera que
hasta ahora en Espaia se ha fo-
mentado elingreso de las perso-
nas con diversidad funcional en
residencias y se ha financiado
el coste de este recurso (hasta
3.200 euros al mes). En cambio,
se habrian regulado a la baja las
prestaciones para el pago del
sueldo a los asistentes persona-
les, generalmente mujeres e in-
migrantes, en lo que interpre-
tan como una presion del lobby
de las residencias. Esta acusa-
cidon es desmentida por las ad-
ministraciones. En el casode la
Generalitat, la conselleria augu-
r6 que en el futuro crecerd el mi-
mero de personas con cuidado-
res personales.

6. iQué requisitos se piden

a un asistente personal?

La Generalitat define al asisten-
te personal como el profesional
de atencién directaa la persona
con dependencia. Deberan ser
mayores de 18 afios, estar afi-
liados vy cotizar a la Seguridad
Social, prestar servicios median-
te contrato con una entidad
acreditada o directamente a tra-
vés de contrato con la persona
dependiente.e




